5 S

Rodinu a blizké pfatele chapeme jako nedilnou soucast Zivota nasich klientd.
Kromé pravidelnych navstév mate moznost zapojit se do péée o Vaseho
blizkého.

Na zékladé Vasich moznosti a schopnosti si mzete spolecné s kli¢ovym

pracovnikem nebo se socidlni pracovnici dohodnout pravidla a podminky.

Stravovani — rodina mizZe byt pfitomna pfi stolovdni a provadét u svého blizkého

dopomoc pfi jidle, uvafit mu kévu do oblibeného hrnic¢ku atd.

Celkova hygiena— s dopomoci rodinného pFislusnika po predchozi domluvé kli¢ového
pracovnika nebo vedouci oddéleni, klienta a rodiny. Mohou si dohodnout mozné terminy

v ’ v . v ’
a casy s ohledem na provozni moznosti zarizeni.

Ndkupy — rodinni pFislusnici a blizké osoby uZivatele mohou zabezpeéovat svému
blizkému to, co mé réd, nebo to, co potiebuje (obledeni, hygienické potieby, jidlo,
zdkusky). Pokud to jsou potraviny podléhajici rychlé zkdze, je nutné na tuto

skuteénost upozornit pracovnika pfimé obsluiné péée (peovatelku) na oddéleni.

Prochdazky, doprovod mimo zafizeni — rodinni pfislusnici a blizké osoby mohou s
uzivatelem jit na prochézky po aredlu, ale i mimo aredl. Z divodu bezpeénosti

doporudujeme, abyste takto udinili po dohodé s persondlem daného oddéleni.

Aktivity — volny ¢as mizete vyplnit pfed¢itdnim z knih, ¢asopisd, denniho tisku,
hranim spoleéenskych her (élovéde, nezlob se, karty apod.), tréninkem paméti,
spoleénym poslouchdani hudby. Mizete se Géastnit nasich kulturnich akei.

Mdizete oslovit persondl, ktery Vam bude napomocen a poradi, jaké aktivity zvolit.



Rodina midzZe doprovazet svého blizkého na lékafské vysetteni.

Kaderfnice, pedikérka — do zafizeni dochdzeji podle potfeby. Rodina mé& moznost
zavézt svého pfibuzného k jiné kadefnici ¢i pedikérce mimo zafizeni nebo zajistit

jejich navstévu v domové.

Dilezitd je pro nds zpétna vazba. Pokud maéte pocit, Ze se Vas blizky zménil v
chovani, nebo zjistite, Ze ho néco trapi, pfedejte informaci persondlu na oddéleni,
nejlépe kli¢ovému pracovnikovi, abychom mohli pracovat s uzivatelem podle

’

individudlnich a aktudlnich potfeb a préni.

Nebojte se Fici své podnéty a prdni, jsou pro nasi pééi velmi cenné. Uvitame, pokud
se budete chtit aktivné podilet na tvorbé individudlniho plénu péée o vaseho
pFibuzného. MiZzete nam tak pomoci pfi rozhodovdni a feseni pfipadnych vzniklych

problém
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Spoleéné tvofime domov, ve kterém mohou nasi klienti a Vasi blizci

,

naddle Zit aktivni a naplnény Zivot."



